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Донорство крови- 
спрос, нуждающийся 
в предложении
Их вклад незаметен, но жизненно важен при боль-
шинстве хирургических операций. Они доброволь-
но делятся с другими своей кровью, получая за это 
плату или не требуя ничего взамен. Но, так или 
иначе, можно констатировать одно: количество до-
норов крови в мире не поспевает за растущей пот-
ребностью в ней.
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Фраза «национальная безопас-
ность страны» ассоциируется у 
большинства из нас с система-
ми обороны и контрразведкой. 
Но есть у неё и иные состав-
ляющие, оказывающиеся не 
менее важными как в мирное, 
так и в военное время. Подде-
ржание запасов крови- одна из 
них. Запасы крови необходи-
мы не только на случай конф-
ликтов, катастроф и  терактов, 
но и в повседневной меди-
цинской практике: обычная 
операция на сердце может 
потребовать крови 10 доно-
ров. По мере развития систем 
здравоохранения перед ме-
дучреждениями и властями 
всё более остро встаёт про-
блема привлечения новых 
доноров, ведь, несмотря на 
интенсивные поиски искус-
ственных заменителей,  этот 
способ пополнения запасов 
крови остаётся основным.

Сегодняшняя ситуация далека от того вре-
мени, когда всесоюзное Общество Красного 
Креста имело централизованный бюджет, из 
которого выделялись значительные средства 
по продвижению донорства, в том числе и 
в нашей республике. Но в ноябре прошлого 
года нам удалось получить финансирование 
под проект гуманитарной направленности со 
стороны норвежского Красного Креста, в том 
числе и для популяризации донорства. 
Это позволило разместить панно около кино-
театра «Гаудеамус» с призывом сдавать кровь, 
провести ряд круглых столов, и разослать 
информационные листовки с данными о цен-
трах сдачи крови по более чем 20 филиалам 
Красного креста. Это очень важно, поскольку в 
республике практически отсутствуют агитацион-
ные материалы по донорству, которые обеспе-
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чивали бы постоянное информирование насе-
ления. Кроме того, наши сотрудники в районах 
проводят работу с местными властями, и мы 
планируем организовывать разъяснительные 
беседы с учащимися школ с сентября. 

Что касается положения безвозмездных доно-
ров, то оно достаточно сложное: они практичес-
ки лишены льгот. Единственное исключение- до-
норы в Кишинёве, имеющие право бесплатного 
проезда в общественном транспорте с января 
2005 года.  Мы стараемся поддерживать до-
норов по мере возможности. На прошедших в 
среду в Кишинёве, Бельцах и Криулянах тор-
жественных церемониях награждения доноров 
дипломами впервые была проведена раздача 
продовольственных пакетов 100 участникам.  

Присвоения статуса почётного донора ждёт 
около 1600 человек по всей республике - хоте-
лось бы, чтобы Министерство Здравоохране-
ния рассмотрело представленные нами списки 
в кратчайшие сроки. 

Надеюсь, что совместными усилиями с Цент-
ром переливания крови и Ассоциацией доно-
ров мы постепенно улучшим показатели по 
всей республике.

Проблему решают по-разно-
му. Можно использовать так 
называемых семейных доно-
ров- друзей или родственников 
реципиента- либо принимать 
кровь за плату. Однако обще-
принятым является курс на 
использование регулярного, 
добровольного и безвозмез-
дного донорства.Всемирная 
организация здравоохранения 
(ВОЗ) объясняет это просто: в 
отличие от семейных и плат-
ных доноров, безвозмездным 
донорам незачем скрывать 
свои заболевания, и они, как 
правило, тщательно следят за 
своим здоровьем.

Согласно данным ВОЗ, ор-
ганизации добровольных 
доноров крови были созданы 
более чем в 50 странах. Они 
управляются самими доно-
рами крови, и играют важ-
нейшую роль в сохранении и 

пополнении их рядов посредс-
твом обучения и поощрения. 
Ассоциации доноров Молдовы 
всего 2 года, но  зато в этом 
году само донорское движе-
ние республики отмечает 60-
летний юбилей.

Свой вклад в популяризацию 
донорства вносит и правитель-
ство: итоги завершившейся 14 
июля  двухнедельной кампа-
нии ещё предстоит подвести. 
По официальным данным, чис-
ло доноров на душу населе-
ния в Молдове достигло 17 на 
1000 человек, и на ближайшие 
4 года ставится цель довести 
этот показатель до 25-35- уров-
ня, принятого в мировой прак-
тике. Мы решили выяснить, как 
оценивают нынешнюю ситуа-
цию те, кто непосредственно 
связан с продвижением до-
норства по долгу службы или 
по призванию.
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Существующая на сегодняшний день политика 
властей напоминает строительство нефтяной 
вышки в отсутствие запасов нефти. Националь-
ная программа по развитию службы крови дейс-
твительно улучшила ситуацию в плане безопас-
ности сдачи и переливания крови и обеспечения 
оборудованием, но при этом добровольным 
многоразовым донорам, и в особенности почёт-
ным, не оказывается должное внимание, что 
тормозит расширение донорского движения.

Усилиями нашей Ассоциации, созданной 2 
года назад, мы добились того, что правитель-
ство уже трижды награждало наших почётных 
доноров. Это очень важно- ведь повышается 
статус организации и люди чувствуют, что их 
заслуги ценят. Ассоциация доноров планирует 
выпустить 100 медалей для ветеранов дви-
жения, в перспективе мы надеемся открыть и 
постоянную тематическую экспозицию в одном 
из столичных музеев. В то же время, мы долго 
и безуспешно требуем, чтобы государственная 
награда «Заслуженный донор РМ» вошла в 
перечень, предусмотренный законом о госу-
дарственных наградах.

Не менее важно и то, чтобы постоянные доно-
ры чувствовали и поддержку льготами. Хочу 
подчеркнуть: донорство-это добровольный и 
бескорыстный акт, и я против оплаты непос-
редственно за сдачу крови, но в самой бедной 
стране Европы иные условия, чем на Западе- и 
поэтому людей необходимо поощрять не толь-
ко благодарностью и наградами. Взгляните на 
российское законодательство: почётным доно-
рам ежемесячно выплачивается 500 рублей, 
а в Москве они ещё и освобождаются от 50% 
оплаты за коммунальные услуги и приобретают 
лекарства по льготной цене. 

В Молдове действующий закон о донорстве 
давно не работает. Его окончательно подор-
вало введение Обязательного медицинского 
страхования. ОМС не предусматривает прода-
жу лекарств с 50% скидкой, как это положено 
по закону, и не освобождает доноров от выплат 
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в фонд обязательного медицинского страхова-
ния. Мне также ничего неизвестно о реализа-
ции «дополнительных мер по защите здоровья 
доноров», прописанных в законе. 

Новый законопроект разрабатывается в течение 
5(!) лет. Мне бы очень хотелось, чтобы он был 
наконец принят осенью и отражал пожелания 
Ассоциации. У нас есть целый ряд конкретных 
предложений. Во-первых, необходимо соотно-
сить льготы нашим почётным донорам с теми, 
что предоставляются в соседних регионах и стра-
нах- в Приднестровье, в России и на Украине. 

Во-вторых, я считаю необходимым сделать эти 
льготы дифференцированными в зависимости 
от количества порций сданной донором крови: 
ведь одно дело, когда речь идёт о том, кто сдал 
20 порций и только получил статус почётного 
донора, а другое дело- о «ветеранах», на счету 
которых более сотни сдач- три с лишним ведра 
крови! 

Я считаю недопустимым то, что уже в течение 7 
лет не выдаются удостоверения новым  доно-
рам. Таковых накопились сотни человек.

Меня беспокоит также вопрос проведения 
акций по пропаганде безвозмездного донорс-
тва. Пока что большая часть этой работы 
проводится нашей ассоциацией. С 2000 года я 
содействовал подготовке публикаций в более 
чем 13 изданиях. Мы ежегодно печатаем при-
зывы сдавать кровь для ветеранов на 9 мая. Но 
этого недостаточно, и я не считаю акции прави-
тельства эффективными. Что касается панно 
на улицах, то в настоящее время их спонсирует 
Организация красного креста, а ведь эти де-
ньги могли бы пойти на медицинскую помощь. 
Почему миссию рекламы не возьмут на себя 
правительтво и примэрия?

Валерий 
Славинский, 
заслуженный донор 
РМ, председатель 
Ассоциации 
доноров 
Республики 
Молдова

Число доноров в Молдове
(по данным Министерства здравоохранения)



�

Общество

Проект нового закона о донорстве, который 
будет представлен в Парламент до 1 сентяб-
ря, предусматривает расширение льгот для 
почётных доноров. В частности, они получат 
увеличенный пакет медицинских услуг по 
сравнению с уже включенным в полис меди-
цинского страхования. Назвать все льготы 
я пока не могу: предстоит обсудить законо-
проект в комиссии, в которой, кстати, будут и 
представители Ассоциации доноров. 

Не менее важным стимулом послужат меры, 
предусмотренные Национальной программой 
трансфузионной безопасности на 2007-2011 
годы, утверждённой Правительством 8 мая. С 
момента опубликования в «Monitorul Oficial» 
программа вступит в действие, и ассигнования 
на акции по продвижению донорства будут 
заложены в локальные бюджеты. Программа 
будет стимулировать доноров посредством 
выделения им билетов на культурные и спор-
тивные мероприятия- практики, широко при-
меняемой в Европейском Союзе. Она также 
предусматривает организацию рекламных 
мероприятий, направленных на изменение 
отношения к добровольному, безвозмездному 
донорству. Всё это, по расчётам разработчи-
ков, позволит увеличить долю таких доноров 
до 70%. 

Мы возродили традицию проведения дней 
донорства. С прошлого года наши бригады 
выезжают на предприятия, чтобы проводить 
забор крови на месте. В стране организова-
ны  месячные кампании по сбору крови для 
каждого района. Наш рекламный бюджет пока  
весьма ограничен, но зато с прошлого года мы 
активно привлекали СМИ к освещению акций. 

У нас действительно зарегистрировано 1556  
многоразовых доноров, которые  ждут получе-
ния статуса почетного донора. Однако про-
цедура сбора данных и составления списков 
достаточно сложна, поэтому статус присваи-
вается раз в 4 года. Думаю, что до конца этого 
года присвоение будет произведено в очеред-
ной раз. 

Национальная программа по развитию служ-
бы крови на 2002-2006 годы позволила до-
биться строгого контроля качества, обновле-
ния материальной базы и внедрения новых 
технологий, так что теперь мы рассчитываем 
придать дополнительный импульс развитию 
донорского движения.

Я преклоняюсь перед любым, кто пришёл 
сдать кровь, а безвозмездное многоразовое 
донорство- наш безусловный приоритет. Оно 
наиболее безопасно, и чем больше резерв 
компонентов крови, пополняемый за счёт 
многоразовых доноров, тем реже нам прихо-
дится просить людей, которым необходимо 
переливание, подобрать себе донора (хотя, 
если это невозможно, мы всегда обеспечиваем 
его кровью из банка!). С 2001 года количество 
сдач крови и плазмы выросло в 6 раз, а коли-
чество доноров- почти вдвое. Это очень хо-
роший признак: получается, что всё большая 
доля крови поступает от регулярных доноров, 
тех, кто периодически сдаёт её не для родных 
или друзей, а «про запас» на нужды Центра. 

Это подтверждают и цифры: из более 74 ты-
сяч доноров, зарегистрированных в прошлом 
году, 12 тысяч- волонтёры, сдавшие кровь не 
на нужды определённых пациентов, а для по-
полнения запасов нашего банка. Из них более 
половины- многоразовые. И я очень рада, что 
в их рядах все больше молодых людей. Для 
сравнения, в 2001 году почти 99% доноров 
было семейными!

Мы стараемся убеждать каждого донора, 
особенно тех, кто обращается к нам в первый 
раз, в том, что они не только могут спасти чью-
то жизнь, но и улучшают своё здоровье: ведь 
донорство укрепляет иммунитет.

Светлана 
Чеботарь, 
директор 
Национального 
центра 
переливания крови.

Количество сдач крови и плазмы в Молдове
(по данным Министерства здравоохранения)


